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夏といえば、みんな大好き夏休み！そんな夏休みと言えば、課題に出される読書感想文。皆さんは

読書感想文を書くときに「なに読もうかな？」とか「どんな感じに書こう、、」「そもそも読書感想文って何

のためにあるの？」などと疑問に思ったことはありませんか？そこで、読書感想文のモチベーション UP

のため以下のことをまとめました。 

 

■読書感想文って何のために書くの？ 

①自分の考えや気持ちを文字に起こすことで自分の思いをより一層深めるため！ 

⇒読書感想文を書くことを通じて思考の世界へ導かれ、著者が言いたかったことに思いをめぐらせたり、

わからなかったことを解決したりできる。 

 

②本を読んだ時の気持ちを記録として残しておくため。 

⇒後から読み返せば、本を読んだ時の感想や気づきを思い出すことができる。 

 そして、あの時私は「こんな風に感じていたんだなぁ」と感動した自分に出会うことができる。 

 

③自分の世界を広げるため 

⇒読書感想文では、自分の経験や考えと本の内容を結びつけ考える。そうすると、「この登場人物の

気持ち、自分もわかる！」とか「こんな生き方あるんだ」といった、新しい視点に出会うことができる。 

 

④考える力や、書く力を身につけるため 

⇒本を読んで感じたことをどうやって伝えようかと考える中で、表現力や論理的にまとめる力が自然と

つく 

 

みなさん読書感想文を書くことの魅力が伝わったでしょうか。 

ぜひこの夏、課題図書でも自由図書でもいいので読書感想文に挑戦してみてください！ 

もしかしたら皆さんにとって素晴らしい何かに出会えるかもしれません。 

参照：青少年読書感想文全国コンクールＨＰ、令和４年度優勝作品集 

 

 

 

 

 
【発行】諫早図書館（℡：23-4946） 【協力】諫早図書館ティーンズスタッフ 

 

ティーンズスタッフ：アリ 

夏だ！探検だ！物語の世界に Let’s 

Go! 
 

諫早市立図書館の 

インスタグラム始まりました！ 
 

図書館のイベントの案内や、緊急の休館など 

お知らせ情報を発信しています！ 

フォローしてくださいね。 
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２０２５．夏号（２０２５．７月発行） 

ＯＷＬ ＮＥＷＳ 
 

～中高生むけ図書館だより～ 

Vol.  

ティーンズスタッフ：ばばはる 
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『か「」く「」し「」ご「」と「』 

住野よる／著（新潮社） 
 この本は、それぞれある能力をもち、それを隠しながら生活して

いる５人の高校生 パラ・ヅカ・ミッキー・エル・京の話です。 

 私がこの本で注目してほしいのは、ミッキーと京の恋模様です。

京は自分に自信がなく内気なので、なかなかミッキーに想いを伝え

ることができません。ミッキーも京のことを気になってはいるので

すが、自分の能力がきっかけである勘違いをしてしまいます。 

すれちがいながらもお互いに惹かれ合っていく 2 人の恋物語を

ぜひキュンキュンしながら読んでみてください。 

(ティーンズスタッフ：じんべえ) 
  

わたしたちのおすすめ本 
 

『ナミヤ雑貨店の奇蹟』 東野圭吾／著（ＫＡＤＯＫＡＷＡ／角川文庫） 
 

 身を隠せる場所を探していた、敦也、翔太、幸平は一軒の寂れた 

雑貨屋にたどり着く。そこで夜を越そうとすると、お店のシャッター 

から封筒が落ちてくる。その中にあったのは切実な思いと悩みを 

綴った手紙の束だった。 

悩みながら返事を書くことにした三人は、雑貨屋の不思議さに 

気付いていく。過去から届く手紙と現在の自分たち、時を超えた文通 

は幾つも重なっていく。 

寂れた雑貨屋「ナミヤ雑貨店」で起こるきせきの物語。 

(ティーンズスタッフ：よつば) 

 

『夏のカルテット』  眞島めいり／著（PHP 研究所） 
 

 中学 1 年生の夏休みに図書委員の当番で集まったツカサは、クラスも部活もバラバラな

3人と夏休みの自由研究として、オリジナルのバンドを組むことになります。最初は 

ぎこちなかった 4人が音楽を通して次第に仲を深めていきます。ツカサが作った歌詞の中

には 4人の名前がさりげなく入っています。また、学生らしい歌詞にも注目です。夏休み

に暑さと課題に追われるだけでなく、思い切って、やりたいことに挑戦してみようって励

まされる物語です。 

中学生の日常をリアルに描いた青春物語、そして、4 人の友情の変化と成長していき、

バンド活動を通して困難を乗り越えていく姿は、この夏、中高生におすすめです。 

(ティーンズスタッフ：蟹座)                                        
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『部長会議はじまります 』 

吉野万理子／著 (朝日学生新聞社 ) 
  

 皆さんは仲間とのすれ違いや上に立つことの 

大変さ、難しさを感じたことがありますか？ 

 この本は文化部、運動部の部長が集まり、 

自分たちの力で問題を解決していく学園物語です。今の時期

は部活でも新体制となり活動しているところも多いと思い

ます。これからいろんな考えが衝突して大変なこともあるか

もしれませんが、ぜひこの本を読んで、新たな考えを手に入

れてみませんか？ 

(ティーンズスタッフ：トロンボーン) 

ティーンズ祭を開催しました！ 
今年も５月のＧＷにティーンズスタッフが 

「本読むところに福来る」をテーマにティーンズ 

祭を開催しました！ 

おはなし会や、本のおみくじ、本の紹介展示 

など工夫を凝らしたイベントで会場を盛り上げて 

くれました。 

本や図書館に興味のある中高生の皆さん！ 

ティーンズスタッフとして活動してみませんか？ 

興味のある方は諫早図書館へお気軽にお問い 

合わせくださいね。 


