
　

その他

『図解わかる年金2025-2026年版』　中尾幸村：著　新星出版社

『スマホ時代の「眼」メンテナンス』　栗原大智：著　高橋書店

『ゆがみリセット自力整体』　矢上裕：著　永岡書店

おはなし会

休館日

『パンチニードルスタートブック』　吉田微風:著　日本ヴォーグ社

『貧しい金持ち、豊かな貧乏人』　ひろゆき：著　徳間書店

2 3 4

22 23 24 25 27

29

『温泉小説』　朝比奈あすか:著　光文社
年齢も性別も境遇も違う主人公たちが、思い惑い人生の苦みを抱え

ながら温泉地へと向かう。その湯は強ばった心さえ解く力がある

…。幸せな孤独と満ち足りた解放を紡ぐ6つの温泉旅。

『一冊で読む漢詩400』　鷲野正明：編著　笠間書院

王維、韓愈、孟浩然、陶淵明、李白、魯迅…。壮大な自然の風景を

謳う詩、飼い猫への愛を述べる詩など、紀元前12世紀ころから紀元

後20世紀までに詠まれた157人の詩人の漢詩400篇を収録したアン

ソロジー。

『図解がんとお金の話』　黒田ちはる：著　彩図社

がん治療において無視できない「お金の問題」。どのような制度が

あり、どんな選択肢があるのか。がん患者専門の看護師FPが、がん

治療にかかる医療費のしくみ、公的な制度の活用方法、家計の考え

方、仕事の向き合い方を解説。

『宇宙の謎に迫る！中学生からわかる現代天文学』島袋隼士：著　技術評論社
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2025年 6月号 No.298

ここがいい！ こながい

小長井図書室だより
新着案内【一般書】諫早市立小長井図書室

〒８５９－０１６５

諫早市小長井町小川原浦８２５

（小長井文化ホール内）

０９５７－３４－２９７２

開室時間

火～金 午前１０時～午後６時

土 ・ 日 午前 ９時～午後５時



腰
こし

をおろして足
あし

を前
まえ

にのばし、右手
みぎて

と左手
ひだりて

をゆっくりゆらゆら。両
りょう

手
て

でひざをかかえて後
うし

ろに、前
まえ

に、ごろーん、ごろーん…。おやす

み前
まえ

に体
からだ

と心
こころ

を落
お

ちつかせる、やさしいたいそう。

『にゅーっでたよでたよ』

荒井
あらい

良二
りょうじ

:絵
え

　長
ちょう

新太
しんた

：作
さく

　絵本塾
えほんじゅく

出版
しゅっぱん

『みっちりつぶつぶとうもろこし』　いわさゆうこ:作
さく

　童心社
どうしんしゃ

『ドラえもんゆめのおしごとずかんのりもの』

藤子
ふじこ

・F・不二雄
ふじお

：原作
げんさく

　小学館
しょうがくかん

ドラえもんとのりもののお仕事
しごと

の世界
せかい

を大冒険
だいぼうけん

! 鉄道
てつどう

・自動車
じどうしゃ

・

船
ふね

・空港
くうこう

・宇宙
うちゅう

に関
かか

わるお仕事
しごと

の種類
しゅるい

や、はたらく人
ひと

の1日
にち

を写真
しゃしん

で

紹介
しょうかい

する。のりものにまつわるまんが、はたらくのりもの図鑑
ずかん

も収
しゅ

録
うろく

。

『カメレオンたんてい・ドロン』　伊藤
いとう

夏紀
なつき

:絵
え

　苅田
かんだ

澄子
すみこ

:作
さく

　あかね書房
しょぼう

『まほうがいっぱい！』たかおゆうこ:作
さく

　ほるぷ出版
しゅっぱん

パンからパンダ、かばからかばん。いろいろなものから

「にゅーっ」といろいろなものがでてくるよ。長
ちょう

新太
しんた

が生前
せいぜん

に残
のこ

し

た未発表
みはっぴょう

のラフに荒井
あらい

良二
りょうじ

が絵
え

を描
か

いたナンセンス絵本
えほん

。

『いつのまにか友
とも

だち』

おおぎやなぎちか：作
さく

　モカ子
こ

：絵
え

　金
きん

の星社
ほししゃ

転校先
てんこうさき

の小学校
しょうがっこう

で友
とも

だちができるのか、不安
ふあん

なりこ。森
もり

で大事
だいじ

なお

守
まも

りを落
お

としてしまったが、探
さが

してくれたのはちょっと苦手
にがて

な男
おとこ

の

子
こ

で…? 友
とも

だちは、作
つく

るのではなく気
き

づいたらできているもの。心
こころ

があたたまるお話
はなし

。
※内容紹介は新刊全点案内より

『パンダおやすみたいそう』

いりやまさとし：作
さく

　講談社
こうだんしゃえほん

よみもの

えほん

あたらしく入った本
はい ほん

その他


