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開館日カレンダー 
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飯盛図書室だより 
令和４年 ５月号 Ｎｏ．１８９ 

 

〒８５４－１１１２諫早市飯盛町開１９２９－３ 

ふれあい会館内 ☎４８－０５１８（直通） 
ホームページ https://www.lib.isahaya.nagasaki.jp/ 

 

４／２３（土） 

１１：００～１１：４０ 
 

５／２８（土） 

１１：００～１１：３０ 
 

新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感 染 症
かんせんしょう

予防
よぼう

のため、手
て

の消 毒
しょうどく

や

マスク
ま す く

をつけての参加
さんか

をお願
ねが

い

します。 
 
※今後の状況により、 

日程等に変更が生じる 

場合があります。 

  四つ葉アマビエ 

 

諫早市内の図書館・室ゴールデンウィーク期間中の休館について 
 4/29 

金 
4/30 

土 
5/1 

日 
5/2 

月 
5/3 

火 
5/4 

水 
5/5 

木 
飯盛 
高来 
小長井 

× 〇 〇 × × × × 

諫早 × 〇 〇 × 〇 × × 
西諫早 〇 〇 〇 × × × × 
たらみ × 〇 〇 × × × 〇 
森山 × 〇 〇 〇 × 〇 × 

・本、雑誌は正面玄関脇の返却ポストをご利用いただけます。 

・CD・DVDは破損しやすいため、開館日にカウンターで返却をお願いいたします。 

「ブックリサイクル」 

  ■４月２３日（土）１０時 ～ 無くなり次第終了 

     保存期限の切れた雑誌を無料でさしあげます。 

「スペシャルおはなし会」 

  ■４月２３日（土）１１時 ～ １１時４０分 
 

「ラッキースター」プレゼント 

  ■４月２３日（土）１０時 ～ 無くなり次第終了 

 

 

 

いいもりとしょしつねこ 

デュー ＆ イー 



 

 

 

 

 

長いおこもり生活で読書を満喫、 

でも同じ姿勢でいるために肩や腰が・・・ 

そんな方のために、ゆっくり体を動かす時間を

ご提案。呼吸法を意識しながら音楽にあわせて

身体を動かし、リラックスできる時間を過ごし

ていただけました。 

 
【10周年を迎える飯盛図書室 今後のイベントもお楽しみに】  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

新しく入った本 おとな 

『あわてず、あせらず、あきらめず』 （宮川大助,宮川花子／主婦の友社） 

日本中を笑いの渦に巻き込んできた夫婦漫才「宮川大助・花子」の花子が、

多発性骨髄腫と診断され…。余命半年宣告を乗り越え復帰を目指す花子と、 

ともに闘う夫・大助が、それぞれの視点からこれまでを振り返る。 

『名探偵・浅見光彦全短編』 （内田 康夫／光文社） 

『肌トラブル大全』 （小林 智子／WAVE出版） 

『心と体に効くお香のある生活』 （椎名 まさえ／日東書院本社） 

新しく入った本 ティーンズ 

『５分間思考実験ストーリー』 （北村 良子／幻冬舎） 

正解のない究極の 2択を考え抜き、自分だけの答えを見つける思考ゲーム

「思考実験」。「本当の私」「特等席のベッド」など、物語を読んで思考実験すること

で本当の考える力が身につく全 15話を収録。 

『生きのびるための「失敗」入門』 （雨宮 処凛／河出書房新社） 

失敗ばかりでも弱いままでも生きてます。作家、元ひきこもり、ロボット研究

者、探検家、臨床心理士、オタク女子、元野宿のおじさんたちなどに聞いた、 

「失敗」や「弱さ」と生きていくためのヒント。 

あたらしく入った本 こども 

『いつも勇気
ゆ う き

があってオシャレな女
おんな

の子
こ

』 （岩崎
いわさき

書店
しょてん

） 

新
あたら

しい一歩
い っ ぽ

をふみだすのは勇気
ゆ う き

がいるけれど、ほんの少
すこ

しでも変
か

わること

はできる。そんな日常
にちじょう

の冒険
ぼうけん

からファンタジーまでをあつめた、朝読
あさどく

にも 

ぴったりなアンソロジー。 

『推
お

しトモ!』 （吉田
よ し だ

 桃子
も も こ

／PHP研究所
けんきゅうしょ

） 

『どっちが強
つよ

い!?オランウータン vsセンザンコウ』 （KADOKAWA） 

『地下鉄
ち か て つ

のサバイバル 2』 （ゴムドリ co／朝日
あ さ ひ

新聞
しんぶん

出版
しゅっぱん

） 

『ジロッ』 （おおなり修司
しゅうじ

／絵本館
えほんかん

） 

他にも、新刊が入っています。図書室の新刊コーナーへ   ※本の紹介は TRC TOOLi より抜粋 


