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たらみ図書館だより 2025.6月号 

海からの贈りもの 

〒859-0406   
諫早市多良見町木床 2002 
TEL／0957-43-4611 
FAX／0957-43-4623 
ホームページ／

https://www.lib.isahaya.nagasaki.jp/ 

6 

 

月 

【開館時間】 
火～木・土・日／10:00～18:00 
金／12:00～20:00 

【休館日】 
月曜日・第３木曜日・平日の祝日 

カレンダー 

「介護」「相続」
「転職」「こころ

の健康」など１６
のテーマに沿っ

た調べ方ガイド
を配付していま

す。ぜひご活用く

ださい。 

日時 ７月６日（日）１４時～１５時３０分 

場所 海のホール  
 

■新刊『食べきりサイズで作るジャムの本』ができあがるまで 

■メレンゲのコツ（田中博子さんによるデモンストレーション） 

  
 

先着５０名 ※カウンターまたは

お電話でお申込みください。 

  
 
講師のプロフィールなど詳細は

チラシをご覧ください。 

  
 

ごぞんじですか？ 

パスファインダー 



Smile hope cafe 

 希望が丘高等特別支援学校の生徒さんに

よるカフェです。テイクアウトも OK 

 6 月 4 日（水） 

１０時３０分～１４時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しく入った本 

ミス・パーフェクトの憂鬱    横関 大／著   幻冬舎        

「誰か」は何もしてくれない。自分が変われば世界が変わる! 元エリート官僚で、総理の隠し子のミス・パーフェクト

な莉子が、悩みを持つ人たちと一緒に目の前の問題を解決する、爽快世直しシリーズ第 3弾。 

日本全国鉱山めぐり 決定版  五十公野 裕也／著    誠文堂新光社 

世界遺産になった佐渡金山、近代製鉄の源流をたどれる橋野鉄鉱山、美しいバラ輝石を産出した野田玉川鉱山…。日本

を代表する鉱山跡を中心に、全国から 31 か所を厳選し、廃墟・鉄道・砂金採りなど 7 つの章に分けて紹介する。 

昭和 100 年 348 のキーワードでたどる挫折と栄光  中央公論新社       

天皇即位、引揚とシベリア抑留、ゴジラの誕生、東京オリンピック開幕、パンダ初来日、グリコ・森永事件

…。激動の昭和、前後 100 年間の挫折と栄光の歴史を政治・経済と文化・風俗の両面から紹介する。 

血糖値をコントロールするおいしい食事   小田原 雅人／監修  成美堂出版 

血糖値や糖尿病に関する医学的な知識と、血糖値が高めな人を対象とした栄養バランスのいい簡単なレシピを紹介。30

分以内でできる朝・昼・夕の 5日間献立、食材別毎日おいしい主菜・副菜、野菜もとれるボリューム弁当を収録。 

わたしは楳図かずお マンガから芸術へ   楳図 かずお／著      中央公論新社 

かつて日本中のこどもたちを恐怖のどん底に陥れた天才マンガ家・楳図かずおが、父と母、自然、文明、そして

マンガのことを語った自伝。デビュー前の肉筆回覧誌から貴重な作品 2 点をカラー図版で収載。 

図書館員おすすめの本 

『イスラエルについて知っておきたい30のこと』 
作 者 名 早尾 貴紀／著 
出 版 社 平凡社 

 

 

たらみ図書館 
イベント情報 
 

たらみふれあいミニコンサート 

 6 月 21 日（土）１１時４０分～１２時１０分 

 海のホール  

赤ちゃんから楽しめるコンサートです♪ 

 

パレスチナやイスラエルといえば、ニュースでよく耳にする地名です。知っている

ようでよく知らない、一体何が起こっているのだろう、という方も多いのではない

でしょうか。本書は、現在、パレスチナで起こっている問題について、シオニズムの成

立から現在に至るまでの歴史を分かりやすく説明しています。社会思想史を専門と

し、この分野について多くの著書を持つ筆者が、読みやすく飽きのこない文章で論

じており、理解を深める一冊です。 

たらみ図書館上映会 

『ブルーバック ～あの海を見ていた～』 

 6 月 20 日（金）１４時～15時 50 分 

   海のホール  

 

日本語字幕 

※本の紹介は TRC「週刊新刊全点案内」 より抜粋。 


