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たらみ図書館だより 2025.4月号 

海からの贈りもの 

〒859-0406   
諫早市多良見町木床 2002 
TEL／0957-43-4611 
FAX／0957-43-4623 
ホームページ／

https://www.lib.isahaya.nagasaki.jp/ 

4 

 

月 

【開館時間】 
火～木・土・日／10:00～18:00 
金／12:00～20:00 

【休館日】 
月曜日・第３木曜日・平日の祝日 

カレンダー 

『おいしい珈琲のいれ方教室』 
開催しました！ 

３月２１日（金）調理談話室はコーヒー

の香りに包まれました。JAZZ も流れ、
すてきな時間を過ごしました。 

金曜日は、たらみ図書館は２０時まで開

館します。ぜひお出かけください。 

『Coffee 大図鑑 ～種の伝播から、栽培、流通、テ

ロワール、品評会まで』三神 亮／著 オーム社 

『最高においしいコーヒーの淹れ方』ジェームズ・

ホフマン／著 SBクリエイティブ 

※５月６日（火祝）は特別開館日です。 

ゴールデンウィークの特別開館 

※ゴールデンウィーク中もお近くの図書館をご利用ください。 

雑誌リサイクル開催します！！ 
たらみ図書館では、保存期限の過ぎた雑誌

を無償でお譲りします。 

  ５月２日（金）～  
※無くなり次第終了 



Smile hope cafe 

 希望が丘高等特別支援学校の生徒さんに

よるカフェです。テイクアウトも OK 

 ４月 23日（水） 

１０：３０～１４：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しく入った本 

へこたれてなんかいられない   ジェーン・スー／著   中央公論新社        

体のことに親のこと、仕事のことに友人のこと…。中年の毎日にはいろいろあるけれど、今日もなんとか生きていくの

だ! 大人を励ます、ごほうびエッセイ。『婦人公論』連載を加筆・修正し単行本化。 

世界のアップルパイ  平野 顕子／著    Parco出版 

世界で愛される果物・りんごだからこそ、各国それぞれに素朴でユニークなアップルパイがあった! フランス、スペイ

ン、オランダ、ポーランド、オーストリアなど 19カ国の 27 レシピを紹介する。 

住宅・インテリアの解剖図鑑  松下 希和／著  エクスナレッジ       

居心地のよい住まいをつくるために、インテリアの要素をどのように設計し、どう組み合わせて使ったらよいか

を紹介。12 人の女性デザイナーの名作インテリアを題材に、その長所を現在の生活に当てはめて解説する。 

目をよくする最強の食べ物図鑑  平松 類／著  山と溪谷社 

含まれている栄養素からおすすめの食べ方まで、目のトラブルの予防、改善に効果のある食材を 84 種類紹介。摂り方に

気をつけたい食べ物や、目に負担をかけないスマホの使い方といった食べ物以外のいいこと・悪いことも伝える。 

雨の日の心理学   東畑 開人／著     KADOKAWA 

臨床心理士による、家庭や職場で誰かをケアする人が元気でいるためのやさしい授業。こころのケアの本質から

小手先の技術までを惜しみなく紹介し、日常で使える「きく技術」「おせっかいの技術」なども掲載する。 

図書館員おすすめの本 

『日常は数学に満ちている』 
作 者 名 三谷 純／著 

出 版 社 山と溪谷社 
 

 

たらみ図書館 
イベント情報 
 

たらみふれあいミニコンサート 

 4月１9日（土）１１時４０分～１２時１０分 

 海のホール  

赤ちゃんから楽しめるコンサートです♪ 

 

本書は、コンピュータ科学者で折り紙の研究家としても有名な著者による、日常

にあふれる数学の不思議の話です。例えば、レジ袋を三角にたたむ、鉄道模型のレ

ールのレイアウトを考える、りんごの皮をクルクルと長く剥くなど、身の回りにある

33 のトピックを、数学的視点で楽しくわかりやすく紹介しています。読むだけでも

発見があります。皆さんもぜひ、本書で身近な数学のおもしろさに触れて、暮らしの

中に数学的思考を取り入れてみませんか。 

たらみ図書館上映会 

『めんたいぴりり ～パンジーの花～』 

 ４月 18日（金）１４時～15時 45分 

   海のホール  

 

主演：博多 華丸 

※本の紹介は TRC「週刊新刊全点案内」 より抜粋。 


