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たらみ図書館だより 2025.3月号 

海からの贈りもの 

〒859-0406   
諫早市多良見町木床 2002 
TEL／0957-43-4611 
FAX／0957-43-4623 
ホームページ／

https://www.lib.isahaya.nagasaki.jp/ 

3 

 

月 

【開館時間】 
火～木・土・日／10:00～18:00 
金／12:00～20:00 

【休館日】 
月曜日・第３木曜日・平日の祝日 

カレンダー 

利用者のみなさまへ、ご紹介します！ 
開館以来、たらみ図書館の活動にご尽力いただいている、以下の団体が

表彰を受けられました。おめでとうございます！ 

令和６年１０月１日 諫早市表彰 

・たらみ図書館友の会様 

令和６年１１月２２日 諫早市教育委員会表彰 

・たらみふれあいミニコンサート様 

大人のおはなし会 おかたづけ教室 

２月１２日（水）貝のおはなし室で大人の方

向けおはなし会を開催しました。ブラックパ

ネルシアターなど、すてきな時間を楽しんで

いただきました。 

２月７日（金）まだ

雪が残る中、熱気

あふれる片付け講

座を開催しまし

た。片付けは是非

図書館の本も参考

にしてください♪ 

第５回海のホール朗読コンクール開催 
開催日｜令和 7年３月 16 日（日） 

時 間｜10:00～14:30 

ところ｜海のホール 

主 催｜海のホール朗読コンクール実行委員会 

※当日観覧のみの方は、申込不要です。 

※19日は館内整理日、20日は祝日の休館です。 



Smile hope cafe 

 希望が丘高等特別支援学校の生徒さんに

よるカフェです。テイクアウトも OK 

 3 月5 日・１2 日・19（水） 

１０時３０分～１４時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しく入った本 

星の教室  高田 郁／著   角川春樹事務所        

中学の卒業証書を受け取っていないさやか。義務教育さえまともに終えていないという枷が、彼女を生き辛くさせて

いた。しかし、20 歳の春、夜間中学に入学する。仲間たちに支えられて過ごす日々が、さやかの心を解きほぐし…。 

吉原噺 蔦屋重三郎が生きた世界  山田 順子／著    徳間書店 

江戸のメディア王・蔦屋重三郎が生きた吉原とは、どんなところだったのか。基礎知識からあそび方、独特な風習や

施設、行事・イベントまで、図版を交え詳しく解説する。蔦屋重三郎年譜と吉原事件簿、吉原全図も収録。 

大家さんのための賃貸トラブル解決法  飯野 たから／著  自由国民社       

借家人とのトラブルについて、よくある相談事例を選び、その具体的な解決法をわかりやすく解説。借地借家法

のしくみや上手な借家契約の結び方、不法に居座っている人を無理なく立ち退かせる法手続きも紹介する 

むくみとり事典 気になる「むくみ」不調を改善する  川嶋 朗／監修  SDP 

「むくみ」は、体が冷え、血流やリンパのめぐりが悪くなっていることを知らせる体からのサイン。お茶を飲むだけ、食事

にスパイスを振るだけ、誰でもできるツボ押しなど、むくみとりのアイデアをたくさん紹介する。 

ザクザク食べたい American Style のお菓子   SAWAKO／著     主婦と生活社 

パイ、タルト、ブラウニー、スコーン…。アメリカ菓子は、混ぜて焼くだけだから器用じゃなくても大丈夫! 

日本で手に入りやすい材料を使った、とっておきの 38 レシピを紹介する。 

※本の紹介は TRC「週刊新刊全点案内」 より抜粋  

図書館員おすすめの本 

『いつも幸せな人は、２時間の使い方の天才』 
作 者 名 今井 孝／著 

出 版 社 すばる舎 
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イベント情報 
 

たらみふれあいミニコンサート 

 3 月１5 日（土）１１時４０分～１２時１０分 

 海のホール 赤ちゃんから大人まで楽しめ

るコンサートです♪ 

 

日々の生活に追われながら、何となく物足りなさを感じることはありませんか。

本書は、毎日を充実させるためにどのように過ごしたらよいかを教えてくれるノウ

ハウ本です。１日２時間の「最高のひととき」を作ることが、毎日をハッピーにし、１年

３６５日、ひいては人生そのものを楽しくさせてくれると説いています。 

幸せな毎日を過ごしたいと思っている方におすすめの１冊です。 

たらみ図書館上映会 

『異動辞令は音楽隊！』 

 3 月 21 日（金）１４時～16時 5 分 

   海のホール  

 

主演：阿部 寛 


