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たらみ図書館だより 2023.12月号 

海からの贈りもの 

〒859-0406   
諫早市多良見町木床 2002 
TEL／0957-43-4611 
FAX／0957-43-4623 
ホームページ／

https://www.lib.isahaya.nagasaki.jp/ 

12

 

月 

【開館時間】 
火～木・土・日／10:00～18:00 
金／12:00～20:00 

【休館日】 
月曜日・第３木曜日・平日の祝日 

カレンダー 

年末年始の休館のお知らせ 

休館 ： １２月２８日（木）～１月４日（木） 

新年は、１月５日（金）１２時より開館です。 

みなさまのご利用をおまちしております。 

 

Art in たらみ図書館♪ 

●アートフェスティバル 

 １２月２日（土）～２４日（日） 

 子どもたちの壁面アートなど作品展 

●大人のライブラリージャズコンサート 

 １２月９日（土） １４時～ 

 小浜ジャズオールスターズなどによる演奏 

●ライブラリージャズコンサート 

 １２月２３日（土） １３時３０分～ 

 長崎大学軽音楽部ｽｳｨﾝｸﾞﾎﾞｰﾄｼﾞｬｽﾞｵｰｹｽﾄﾗによる演奏 

●ふれあいミニコンサート 

 １２月１６日（土） １１時40分～１２時１０分 

 赤ちゃんから楽しめるコンサート★ 

本のおすすめセット２０２４ 

図書館員おすすめの本３冊をセットにして 

準備します。すてきな１年のスタートとなる本

をご用意します。 

※１月５日（金）～なくなり次第終了 

 

おまたせしました！今年

もいよいよ開催です！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しく入った本 

天神参り ～たすけ鍼～   山本 一力／著  朝日新聞出版      

“ツボ師”の異名を持つ鍼灸師である父・染谷に弟子入りした娘いまりを嗅ぎまわる渡世人たちの正体は? 戯作者を目

指す長男・勘四郎の元へ破格の縁談が持ち込まれるが…。『一冊の本』連載を改題、加筆修正。 

添削でつかむ!俳句の極意  （7 つのメソッドで力がつく）   高柳 克弘／著  NHK 出版 

理想の俳句にたどりつくには、多くの添削例を参考にし、推敲する力をつけるのが近道。松尾芭蕉、小林一茶など偉

大な俳人たちの添削と推敲例を解説しながら、俳句が上達する極意を具体的に伝える。『NHK 俳句』連載を加筆。 

5 人の名医が実践する「ほどほど」健康術   サライ編集室／編集  小学館      

朝の体重で食事内容を変える、整理整頓で気持ちを一新する…。食事から、運動、睡眠、入浴、呼吸まで、多忙な名医

5 人が長年続けている、時間もお金もかけず無理なく負担なく「ほどほど」にできる健康術を紹介する 

1 週間で絶品干し柿 （簡単、無添加、きれいにできる）   永田 勝也／著  農山漁村文化協会 

絶品の干し柿をつくってみませんか? 自然乾燥で 30～40 日かかるところを、日曜大工程度で自作できる装置を

使って、わずか 5～7 日程度で干し柿を作る方法を解説する。柿霜(干し柿の表面の白粉)の出し方も紹介。 

福岡よくばり散歩 （この景色が見たい！）   谷 正之／著   海鳥社 

山や海、渓谷に巨木の森…。自然豊かな県内名所をゆるりと巡って大満足! 福岡の絶景と出会うとっておきのハイキン

グコースを 50 ルート紹介する。『読売新聞』西部本社版連載を加筆修正し単行本化。 

※本の紹介は TRC TOOLi より抜粋  

図書館員おすすめの本 

『おみやげに選びたい!ときめくローカルパッケージデザイン』 
作 者 名 パイインターナショナル／編著 
出 版 社 パイインターナショナル 

 

 
旅先でご当地の商品やお土産を選ぶのは、旅の醍醐味のひとつです。本書

は、北海道から沖縄までの４７都道府県のお土産や商品を紹介しています。コ

ロナ渦も落ち着き、国内への旅行の機会も多くなったことから、人の目を引く

お洒落で可愛い商品が誕生しています。ハムスターの形の最中、ボルトとナット

型のチョコレートなど地域企業やアーティストとコラボし地域の魅力が詰まっ

た素敵なお土産や商品を本書で、探してみてはいかがでしょうか。 

たらみ図書館上映会 

 『海の上のピアニスト』 

 １２月１５日（金）１４時～１６時０５分 

 海のホール 先着：１００名 

 

Smile hope cafe 

 希望が丘高等特別支援学校の生徒さんに

よるカフェです。テイクアウト OK 

 １２月６日（水）・１３日（水）１０：３０～１４：００ 

ラジオ公開収録 

 『秋山大輝のラジおしゃべり in たらみ図書館』 

 １２月１７日（日）１３時３０分～１５時 

 研修室 定員：３５名 ※要申込 

 

たらみ図書館 
イベント情報 

外国映画 
日本語字幕での
上映です 


