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諫早市立たらみ図書館だより 2023.8月号 

海からの贈りもの 

〒859-0406   
諫早市多良見町木床 2002 
TEL／0957-43-4611 
FAX／0957-43-4623 
ホームページ／

https://www.lib.isahaya.nagasaki.jp/ 

8

 

月 

【開館時間】 
火～木・土・日／10:00～18:00 
金／12:00～20:00 

【休館日】 
月曜日・第３木曜日・平日の祝日 

カレンダー 

８月 23 日［水］・9 月 13 日［水］ 

時 間｜10：30～14：00（13：45ラストオーダー） 

ところ｜調理談話室  

希望が丘高等特別支援学校の生徒さんが授業

の一環として行うカフェです。 

パウンドケーキとのセットもあり、 

テイクアウトもできます。 

 おいしいどら焼きもありますよ♪ 

「Smile hope Café」(スマイルホープカフェ） バリアフリー映画上映会 

9 月 1６日［金］ 

日本語字幕・音声ガイド付き 

『ハンサム★スーツ』 
モテない人生を歩んできた琢郎だったが、ある日 

着るだけでハンサムになれるスーツを手に入れ・・・ 

時 間｜14:00～16:20 

ところ｜海のホール 

定 員｜100 名（先着順） 

出 演｜谷原 章介・塚地 武雅 ほか 

 

朗読教室（全３回）のお知らせ 

お好きな詩や文章を、声にだして読んでみませんか。 

初めての方へ、朗読の基本から読み方の工夫まで、３回シリーズでお伝えします。 

いっしょに朗読の楽しさを味わいましょう♪ 

 

日程： 第１回 ９月１０日（日） ・ 第２回 １０月８日（日） ・ 第３回 １１月５日（日） 

時間： １４時～１６時 

場所： たらみ図書館 研修室 

申込： 電話またはカウンターへ（申込締切８月３１日） 

持ってくるもの： 筆記用具 

入場 
無料 

視覚や聴覚に障がいがある方も一緒に鑑賞
できるように作られた映画です 

予告 



 

 

 

 

 

新しく入った本 

我が手の太陽 石田 夏穂／著  講談社   

鉄鋼を溶かすレベルの高温を扱う溶接作業は、工事現場の花形的存在。中でも腕利きの伊東は自他ともに認める

熟練した溶接工だ。そんな伊東が、突然スランプに陥り…。異色の職人小説。『群像』掲載を単行本化。 

60 歳からの青春 18 きっぷ入門 （増補改訂版）   松本 典久／著 天夢人 

5 回(人)分セットで 1 万 2050 円のお得な「青春 18 きっぷ」。新幹線や高速バスを組み合わせる方法や、確実に

席に座るためのアドバイスなど、60 歳からの体力でも使い倒す方法を多数紹介。データ:2023 年 5 月現在 

命を守るバイク術  事故やトラブルを避けるための知識と技術   近田 茂／ｽｰﾊﾟｰﾊﾞｲｻﾞｰ   ｽﾀｼﾞｵﾀｯｸｸﾘｴｲﾃｨﾌﾞ 

颯爽と風を切って走れるバイクには、事故への危険性が常に潜んでいる。事故やトラブルを避けるために、安全のための

基本テクニックや、心構えと走行の基本、危険を察知するための感覚の身につけ方などを写真を交えて解説する。 

小説みたいに楽しく読める解剖学講義  村上 徹／著 羊土社    

心臓の重さはおにぎり何個分? 形態学という言葉はゲーテが作った? 肺の重さはビール何本分? 歴史や

親しみやすい例え話を盛り込みながら、解剖学者が人体の世界を楽しく解説する。 

今の時代のうつわ選び うつわ検定公式テキスト  テーブルウェアスタイリスト連合会／著   主婦の友社 

「うつわ検定」の公式テキスト。現代のうつわ使いを毎日の食卓からひもとく。さまざまな人たちのうつわ選び、メニュ

ー別のうつわ、代表的なうつわのルーツ、うつわの楽しみ方などを解説する。 

離乳食&幼児食まるごと BOOK がんばらなくても栄養たっぷり!  みきてぃ／著   KADOKAWA 

手を動かす時間は 10 分以内、毎日がんばらなくても大丈夫! 5 か月から 6 歳までの離乳食&幼児食のラクラク

レシピを紹介。そのまま考えずに実践すれば OK な離乳食スケジュール、時期別食材リストも掲載する。 

※本の紹介は TRC TOOLi より抜粋  

図書館員おすすめの本 

『日本で楽しむわたしの北欧365日』 

作者名  森 百合子／著  

出版社  パイインターナショナル 

 

 日々の中でふと読書をしたくなる時、何を読もうかな？と悩みません

か。そんな時は、一日一話、しかも好きなところから読むことができる

本はいかがでしょうか。本書は、日めくりカレンダーに沿って一話ずつ、

日本と北欧の両方の季節や文化を楽しむことができます。美しい写真

も添えられており、読み進めるうちに、北欧を旅している気分も味わえ

ます。暮らしに取り入れたいと思うヒントも満載です。本や映画の紹介

の話もあり、次の読書につながる出合いがあるかもしれません。 


