
西風 秋風が心地よく吹き抜ける黄昏時、諫早ギターアンサンブルさんのギターの演

奏と共に、詩の朗読や本の紹介などを楽しみませんか？こどもから大人まで楽し

めるプログラムです。ご家族そろってご参加ください！ 

 

と  き 11 月 8 日（土）17：30～18：30 

ところ  西諫早図書館 １階 

定 員  ３０名 

   ※ご家族で参加できます！ 

秋の夕べ、音楽とともに心やすらぐ時間をお過ごしください。 

 

  も

〒854-0074 諫早市山川町 1-3 

諫早市立西諫早図書館 

HP：https://www.lib.isahaya.nagasaki.jp/ 

TEL：0957（26）8607 FAX：0957（26）8250 

西諫早としょかんだより【No.341】

■ 2025 年 10 月号 ■ 

諫早市立図書館 

ホームページ 

図書館カレンダー (10 月) 
 

開館時間：火～金 10：00～18：00 

      土～日 10：00～17：00 

休館日: 毎週月曜日 

毎月第３木曜日 

（祝日と重なる場合は直前の水曜日） 

火曜日から金曜日の祝日 

としょかん出前講座 
日 月 火 水 木 金 土
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26 27 28 29 30 31

諫早市立図書館 

インスタグラム 

 

9 月 6 日（土）、「いきいきサロン白岩北部」さんへ、出前講座にうかがいました。

大型絵本の読みかたりや紙芝居、音読や歌を通して、みなさんと一緒に楽しい時間

を過ごすことができました。 

 

西諫早図書館では、地域の老人会や子育てサロンなど、

20 名ほどのグループを対象に、絵本の読みかたりや本の

紹介を行う出前講座を行っています。 

ご希望の方は、実施希望日の 2 か月前までに、図書館

カウンターまたはお電話（☎ 26-8607）でお気軽にご相

談ください。 



 

 
『ChatGPT むちゃぶり仕事術』 KEITO／著 芸術新聞社 

『昭和 100 年の 100 人 女性篇』   文藝春秋 

『日本のすごい祭り』 久保田裕道／監修 イカロス出版 

『太平洋戦争日本陸軍戦記 』 半藤一利／責任編集 現代書林 

『グラニースクエアのレッスン BOOK』  アップルミンツ 

『お豆腐、今日はどう食べる?』 石原洋子／著 家の光協会 

『レアベジ』 藤田智／監修 NHK出版 

『師匠はつらいよ 2』 杉本昌隆／著 文藝春秋 

『どら蔵』 朝井まかて／著 講談社 

『浮世女房洒落日記』 木内昇／著 中央公論新社 

新着図書 

 『ボタニカルアートの色彩と質感表現』 

           山根悦子／著 （筑摩書房） 

今月の展示 
 

図書館員おすすめの一冊 

 植物の美しさを科学的な視点で観察し、繊細に描き出す「ボタニカルアート」。本書では、構図の取り方

や下絵の描き方、色の重ね方、質感の表現まで、植物画の基本を写真や動画とともに丁寧に解説してい

ます。絵を描くのが初めての方でも、楽しみながら学べる内容です。植物画の受賞歴を持ち、『かがくのとも』

（福音館書店）でも活躍する山根悦子さんによるイラストは、自然の細部に目を向ける楽しさを教えてくれ

ます。絵を描くことに興味がある方はもちろん、植物や自然が好きな方にもおすすめの一冊です（I）            

 暑さもようやく落ち着き、朝夕には秋の気配が感じられるよう

になりました。読書にぴったりの季節の始まりです。館内では、

秋におすすめの本を展示しています。ぜひお手に取って、ご覧く

ださい。 

小説 
 秋の夜長にじんわり 

心あたたまる本 

   

実用書 
 秋の庭仕事＆ 

実践！脳トレ・健康法 

 

   

10月 27日から 11月 9日までは「読書週間」

です。今年のテーマは「こころとあたまの、深呼吸。」

本を読むことで気持ちがほっと落ち着いたり、新し

い考えに出会えたりします。読書週間は、戦後まも

なく「本を読むことで平和で豊かな社会をつくろ

う」という思いから始まりました。今も全国の図書館

や本屋さんで、読書を楽しむきっかけとして続いて

います。この秋、あなたもお気に入りの一冊を探して

みませんか？ 

おしらせ 


